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Kesahihan internal + 
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mechanism Y = (M1 or M2 or M3 or M4 ….. Mi) + Error

M1= A+B+C+error
M2= B+C+D+error
M3= C+D+E+error

Jika kita masukkan satu variabel X, maka:

M1= A+B+C+error v.s. M’1= X+A+B+C+error 
M2= B+C+D+error v.s. M’2= X+B+C+D+error
M3= C+D+E+error v.s. M’3= X+C+D+E+error

Metode apa yang paling kuat yang mampu 
membuktikan bahwa X → Y ?
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PRINSIP HIERARKIS - TARIK ULUR

Pilih A
Jika tidak bisa pilih A, maka pilih B
Jika tidak bisa pilih B, maka pilih C
Jika tidak bisa pilih C, maka pilih D
dan seterusnya…..
Catatan:
Secara hierarkis A > B > C > D dst
“Tidak bisa” → acceptable, bersifat judgment dan 
sumber konflik/sisi menarik.

Pilih eksperimen*.
Jika tidak bisa eksperimen, maka pilih 
alternatifnya*.

* Ada hierarkis di dalamnya
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Apakah IAHF adalah suatu substansi yang 
pembuktiannya mungkin dengan menggunakan 
hierarki terbaik? → RCT, Double Blind, yang 
selaras dengan Good Clinical Practice (GCP) 
dalam perencanaan, pelaksanaan, dan 
pelaporannya.

Bila mungkin, apakah hierarki terbaik tersebut 
sudah dilakukan? Apa hasilnya? Bila belum 
dilakukan, silahkan lakukan.

Bila tidak mungkin, apakah hierarki alternatif yang 
sudah dilakukan sudah memadai (acceptable)?
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Pelajaran dari buku
“THE VAXXERS”:

RCT adalah penelitian 
yang dilaksanakan secara 

tim dan lintas sektoral. 
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